
 

Warszawa, 1.04.2026 roku 

 

REGULAMIN KONKURSU DLA MEDIÓW  

„PLATYNOWE MEGAWATY” 2025 

 

I. CEL I ZASADY KONKURSU 

Konkurs dla mediów „Platynowe Megawaty” (dalej „Konkurs”) jest organizowany przez 

Towarową Giełdę Energii S.A. z siedzibą w Warszawie przy ul. Książęcej 4, 00-498 Warszawa, 

wpisaną do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 

0000030144, o kapitale zakładowym w wysokości 14 500 000 zł w całości opłaconym (dalej „TGE”), 

i ma na celu promocję rzetelnego dziennikarstwa traktującego o szeroko rozumianej energetyce, 

rozwijanie debaty publicznej oraz edukację mediów z zakresu energetyki, gazownictwa  

i odnawialnych źródeł energii. 

Obecna edycja jest dwunastą odsłoną Konkursu. 

Informacje o Konkursie znajdują się na stronie internetowej TGE www.tge.pl w zakładce Konkurs 

Platynowe Megawaty. 

 

II. NOMINACJE DO KONKURSU 

1. Nominowane do Konkursu mogą być: osoby profesjonalnie zajmujące się dziennikarstwem 

lub dziennikarze mediów ogólnopolskich, regionalnych i/lub branżowych, podejmujący temat 

energii elektrycznej, gazu i/lub odnawialnych źródeł energii. Jest to konkurs z dziedziny 

dziennikarstwa. 

2. Zgłaszane do Konkursu mogą być materiały opublikowane w prasie, radiu, telewizji, 

internecie i/lub serwisach streamingowych, poruszające tematykę energii elektrycznej, gazu 

i/lub odnawialnych źródeł energii. 

3. Nominacje do Konkursu mogą zgłaszać:  

• dziennikarze oraz osoby profesjonalnie zajmujące się dziennikarstwem – autorzy 

materiałów, 

• kolegia redakcyjne gazet, czasopism, stacji radiowych i telewizyjnych oraz redakcje 

internetowe, 

• członkowie Kapituły Konkursu, 

• członkowie Towarowej Giełdy Energii S.A. 

 

 

III. WARUNKI KONKURSU  

1. Do Konkursu mogą być zgłaszane materiały prasowe, radiowe, telewizyjne, internetowe oraz 

inne formaty typu audio-wideo, zgodnie z pkt. II 2, zwane w dalszej części Regulaminu 

„materiałami”, które ukazały się w mediach w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2025 

roku, traktujące o rynku energii elektrycznej, gazu i/lub odnawialnych źródeł energii.  

2. Do Konkursu można zgłosić maksymalnie trzy materiały. 

3. Nominacje do Konkursu wraz z: 

a) materiałami, w formacie określonym w pkt. 5 poniżej, 

b) odpowiednim formularzem zgłoszeniowym, pobranym ze strony www.tge.pl (zakładka 

Konkurs Platynowe Megawaty), 

należy przesyłać na adres press@tge.pl, w terminie do 21 kwietnia 2026 r.  

 

4. W przypadku nominacji zgłaszanych przez członków Kapituły Konkursu, członków TGE, 

kolegia redakcyjne lub redakcje internetowe, TGE wystąpi do nominowanych dziennikarzy  

https://tge.pl/Konkurs?title=Konkurs+Platynowe+Megawaty
https://tge.pl/Konkurs?title=Konkurs+Platynowe+Megawaty
mailto:press@tge.pl


 

o wypełnienie oświadczenia autora materiału o treści określonej w załączniku nr 1 do 

niniejszego Regulaminu. 

5. Materiały powinny zostać przesłane wraz z informacją o autorze, czasie i miejscu, w którym 

się ukazały, wyłącznie w formie plików pdf lub jpg, a w przypadku materiałów audio-wideo – 

za pomocą platform zewnętrznych, tj. wetransfer.com lub myairbridge.com. Formularz 

zgłoszeniowy z załączonym jedynie linkiem do materiału zamieszczonego na stronie 

internetowej zostanie odrzucony. Przekazane materiały nie będą zwracane. 

 

 

IV. NAGRODY 

1. W Konkursie przyznawane są nagrody pieniężne.  

2. Nagrody pieniężne w danej edycji Konkursu są ustalane każdorazowo przez TGE jako 

Organizatora Konkursu.  

3. W ramach 12. edycji Konkursu przewidziane są: 

• Nagroda główna dla Dziennikarza Roku 2025 – 10 000 zł netto + 1 111,12 zł  

przeznaczone na podatek dochodowy od wygranej. 

• Pięć równorzędnych wyróżnień w następujących kategoriach:  

✓ Najlepszy materiał na temat rynku energii w 2025 roku – 5 000 zł netto + 555,56 zł  

przeznaczone na podatek dochodowy od wygranej, 

✓ Najlepszy materiał na temat rynku gazu w 2025 roku – 5 000 zł netto + 555,56 zł  

przeznaczone na podatek dochodowy od wygranej, 

✓ Najlepszy materiał poświęcony nowym trendom w energetyce w 2025 roku –  

5000 zł netto + 555,56 zł przeznaczone na podatek dochodowy od wygranej, 

✓ Najlepszy materiał na temat branży energetycznej w mediach regionalnych w 2025 

roku – 5 000 zł netto + 555,56 zł przeznaczone na podatek dochodowy od wygranej, 

✓ Najlepszy materiał audiowizualny na temat branży energetycznej w 2025 roku – 

5 000 zł netto + 555,56 zł przeznaczone na podatek dochodowy od wygranej. 

 

4. Organizator i członek Kapituły Konkursu mają prawo do przyznania wyróżnienia specjalnego, 

przy czym Kapituła Konkursu może wręczyć maksymalnie trzy wyróżnienia specjalne w danej 

edycji. Nominacje do wyróżnienia specjalnego mogą przedstawić członkowie Kapituły 

Konkursu, zgłaszając je do Organizatora na minimum dwa tygodnie przed posiedzeniem 

Kapituły Konkursu. Decyzja o przyznaniu wyróżnienia specjalnego jest podejmowana przez 

Kapitułę Konkursu podczas posiedzenia, a następnie jest odnotowana wraz z uzasadnieniem 

w protokole z posiedzenia Kapituły Konkursu.  

5. W żadnym przypadku łączna wartość nagród pieniężnych dla jednego nagrodzonego nie może 

przekroczyć kwoty 20 000 zł netto + 2 222,23 zł przeznaczone na podatek dochodowy od 

wygranej.  

6. Kwoty zamieszczone w pkt. 3 i 5 powyżej po znaku „+” zostaną przekazane przez 

Organizatora bezpośrednio na rachunek bankowy Urzędu Skarbowego, celem zapłaty podatku 

dochodowego od ww. nagrody głównej i wyróżnień, zgodnie z art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy  

o podatku dochodowym od osób fizycznych. W przypadku gdy laureat jest osobą fizyczną 

prowadzącą pozarolniczą działalność gospodarczą, obowiązek opodatkowania otrzymanej 

nagrody spoczywa na odbiorcy nagrody, w ramach prowadzonej działalności gospodarczej. 

 

 

V. KAPITUŁA KONKURSU 

1. W skład Kapituły Konkursu wchodzą przedstawiciele Organizatora oraz Patronów i Partnerów 

Konkursu. 

2. Kapituła Konkursu będzie oceniać i nagradzać materiały wyróżniające się najlepszą spośród 

zgłoszonych nominacji znajomością rynku energii elektrycznej, gazu i odnawialnych źródeł 

energii. 

3. Kryteria oceny Kapituły Konkursu: 



 

• wartość informacyjna,  

• poprawność merytoryczna,  

• forma i jasność wypowiedzi, 

• walory publicystyczne i edukacyjne, 

• zaangażowanie kandydata w systematyczne popularyzowanie wiedzy na temat rynków 

energii elektrycznej, gazu i odnawialnych źródeł energii. 

 

4. W pierwszym etapie Kapituła Konkursu dokonuje oceny wszystkich nadesłanych materiałów  

w skali od 1 do 5. Maksymalnie dziesięć pierwszych materiałów z najwyższą liczbą punktów  

w każdej kategorii zostaje zakwalifikowanych do drugiego etapu głosowania (tzw. short lista), 

które odbywa się podczas posiedzenia Kapituły Konkursu.  

5. W ramach drugiego etapu Kapituła Konkursu głosuje na najlepszy materiał z short listy  

w danej kategorii. Najwyższa liczba oddanych głosów decyduje o przyznaniu wyróżnienia. 

Ponowne głosowanie jest dopuszczalne tylko w sytuacji wystąpienia remisu w danej kategorii.  

6. Dziennikarz Roku nie podlega ocenie w skali od 1 do 5 – zostanie wyłoniony przez Kapitułę 

Konkursu spośród wszystkich osób zgłoszonych/nominowanych do Konkursu na drodze 

głosowania. Ponowne głosowanie jest dopuszczalne tylko w sytuacji wystąpienia remisu. 

7. Kapituła Konkursu może podjąć decyzję o nieprzyznaniu nagrody w danej edycji Konkursu lub  

w danej kategorii. 

8. W przypadku wyróżnień specjalnych, tryb ich przyznania został opisany w cz. IV pkt. 4. 

9. Decyzję Kapituły Konkursu, sporządzoną w formie protokołu z posiedzenia Kapituły, 

zatwierdza Zarząd TGE, którego decyzja jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie.  

10. Wyniki Konkursu zostaną podane do publicznej wiadomości nie później niż do 29 maja 2026 

roku. 

 

 

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Regulamin Konkursu jest dostępny w siedzibie TGE w Warszawie, przy ul. Książęcej 4,  

w Biurze Relacji z Rynkiem, oraz na stronie internetowej www.tge.pl w zakładce Konkurs 

Platynowe Megawaty.  

2. Dane osobowe będą przetwarzane przez TGE jako administratora zgodnie  

z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46 (Rozporządzenie o ochronie danych osobowych). Zasady przetwarzania danych 

osobowych przez TGE określone są w klauzulach informacyjnych umieszczonych  

w formularzach zgłoszeniowych, znajdujących się w niniejszym Regulaminie oraz na stronie 

internetowej www.tge.pl w zakładce Konkurs Platynowe Megawaty. 

3. Udział w Konkursie wiąże się z wyrażeniem zgody na wykorzystanie wizerunku podczas 

finału Konkursu w postaci zdjęć, filmów i nagrań oraz na jego nieodpłatne 

rozpowszechnianie przez TGE oraz Partnerów i Patronów dla celów udokumentowania finału 

Konkursu oraz działań promocyjno-informacyjnych dotyczących tej i kolejnych edycji 

Konkursu. Wyrażenie zgody jest dobrowolne. Wyrażoną zgodę można w każdej chwili cofnąć. 

4. Udział w Konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego Regulaminu Konkursu oraz 

zasad przetwarzania danych osobowych przez TGE wyłącznie na potrzeby Konkursu oraz 

wyrażenia zgody na opublikowanie danych osobowych nominowanej oraz nagrodzonej osoby 

na stronie internetowej oraz kontach w mediach społecznościowych TGE, Partnerów  

i Patronów Konkursu w zakresie: imię i nazwisko, tytuł i tematyka materiału, nazwa redakcji 

i wysokość nagrody. W przypadku sporów lub wątpliwości dotyczących interpretacji 

niniejszego Regulaminu rozstrzygnięć dokonuje Zarząd TGE, którego decyzja jest ostateczna 

i nie przysługuje od niej odwołanie.  

5. W przypadku nieprzyjęcia przez laureata Konkursu nagrody zostanie ona przekazana na cele 

charytatywne wedle uznania i decyzji TGE. 

6. Konkurs jest organizowany zgodnie z Kodeksem cywilnym (art. 919–921 KC) i nie stanowi 

https://tge.pl/Konkurs?title=Konkurs+Platynowe+Megawaty
http://www.tge.pl/


 

gry lub zakładu ani loterii w rozumieniu Ustawy z dnia 19 listopada 2009 roku o grach 

hazardowych (tj. DzU 2015 r. poz. 612). 

7. Żadne koszty związane z udziałem lub uczestnictwem w Konkursie nie będą zwracane.



 

Załącznik nr 1  

do Regulaminu Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” 

 

Oświadczenie autora materiału nominowanego  

do konkursu 

 

Imię i nazwisko autora materiału: 

 

 

 

Nazwa wydawnictwa/wydawcy/redakcji: 

 

Tytuł źródła, w którym miała miejsce 

publikacja/emisja materiału: 

 

 

 

Tytuł i data publikacji/emisji materiału: 

 

 

 

Telefon kontaktowy: 

 

 

 

Adres e-mail: 

 

 

 

Adres korespondencyjny: 

 

 

 

 

 

Oświadczenie autora materiału: 
 

Oświadczam, że: 
 

✓ jestem wyłącznym i jedynym autorem ww. materiału, 

 
✓ wyrażam zgodę na podawanie do publicznej wiadomości mojego imienia i nazwiska oraz 

informacji o materiale w związku z udziałem w Konkursie dla mediów „Platynowe 
Megawaty” 2025, na potrzeby działań informacyjno-promocyjnych dotyczących ww. 
konkursu, w szczególności we wszelkich ogłoszeniach, zapowiedziach i informacjach o tym 
konkursie i jego wynikach,  

 
✓ zapoznałam/em się z Regulaminem Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” 2025 

dostępnym na stronie internetowej www.tge.pl w zakładce Konkurs Platynowe Megawaty, 
 

✓ zapoznałam/em się z poniższą klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania moich 
danych osobowych w związku z udziałem w konkursie: 

 

Administratorem Danych Osobowych jest Towarowa Giełda Energii S.A. z siedzibą w Warszawie, 
ul. Książęca 4, 00-498 Warszawa, Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy, XII Wydział Gospodarczy 
Krajowego Rejestru Sądowego, KRS 0000030144, NIP 527-22-66-714 (dalej: TGE).  
 
Administrator danych wyznaczył Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z którym można się 
kontaktować pod adresem: daneosobowe@tge.pl. 
 

http://www.tge.pl/
mailto:daneosobowe@tge.pl


 

Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu przeprowadzenia przez Towarową Giełdę 
Energii S.A. Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” – edycja XII, zgodnie  
z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku 
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46 (Rozporządzenie o ochronie 
danych osobowych).  
 
Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia konkursu oraz  
w celu ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami, będących realizacją 
prawnie uzasadnionego interesu TGE (art. 6 ust. 1 lit. f Rozporządzenia o ochronie danych 
osobowych). Dane osobowe laureatów nagród będą przetwarzane w celu przyznania i rozliczenia 

nagrody na podstawie przepisów prawa rachunkowego i podatkowego (art. 6 ust. 1 lit. c 
Rozporządzenia o ochronie danych). 
 
Państwa dane osobowe będą przetwarzane do czasu rozstrzygnięcia konkursu oraz po jego 
zakończeniu w celu wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze, w zakresie 
wymaganym przez przepisy prawa (w szczególności prawa rachunkowego i podatkowego).  

 

Odbiorcami danych mogą być podmioty przetwarzające dane osobowe w imieniu TGE w związku ze 
świadczonymi na rzecz TGE usługami, np. finansowo-księgowymi i IT, a także w związku  
z patronatem/partnerstwem w konkursie.  
 
Uczestnikom konkursu przysługuje prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, ich 
sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz ich przenoszenia. Każdej osobie 

przysługuje prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych oraz 
wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania jej danych osobowych.  
 
W szczególności każdej osobie przysługuje prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania jej 
danych osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu Administratora, a także 
sprzeciwu wobec przetwarzania jej danych osobowych na potrzeby marketingu. 
 

Podanie danych jest warunkiem uczestnictwa w konkursie, a ich niepodanie uniemożliwi wzięcie  
w nim udziału. 
 

 
 
 
 

           …………………………………………………………………………………… 
data i czytelny podpis autora materiału 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 2  

do Regulaminu Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” 

 

Formularz zgłoszeniowy autora materiału 

do udziału w konkursie 
 

 

Imię i nazwisko autora materiału: 
*zgłaszający może zgłosić nie więcej niż 3 (trzy) 

materiały  

 
 
 

Nazwa wydawnictwa/wydawcy/redakcji: 

 

Tytuł źródła, w którym miała miejsce 
publikacja/emisja materiału: 

 
 
 

Tytuł i data publikacji/emisji materiału: 
 
 
 

Uzasadnienie nominacji: 

 

 
 

Telefon kontaktowy: 
 
 
 

Adres e-mail: 

 
 
 

Adres korespondencyjny: 
 
 
 

Załączniki: 
*właściwe zakreślić 

Format nominowanego materiału: 

1. pdf 
2. jpg 
3. audio-wideo 

 
 

 
Oświadczenie autora materiału: 

 
 
Oświadczam, że: 
 

✓ jestem wyłącznym i jedynym autorem ww. materiału, 

 
✓ wyrażam zgodę na podawanie do publicznej wiadomości mojego imienia i nazwiska oraz 

informacji o materiale w związku z udziałem w Konkursie dla mediów „Platynowe 
Megawaty” 2025, na potrzeby działań informacyjno-promocyjnych dotyczących ww. 
konkursu, w szczególności we wszelkich ogłoszeniach, zapowiedziach i informacjach o tym 
konkursie i jego wynikach, 

 
✓ zapoznałam/em się z Regulaminem Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” 2025, 

dostępnym na stronie internetowej www.tge.pl w zakładce Konkurs Platynowe Megawaty, 
 

✓ zapoznałam/em się z poniższą klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania moich 
danych osobowych w związku z udziałem w konkursie:   
 

https://tge.pl/Konkurs?title=Konkurs+Platynowe+Megawaty


 

 
Administratorem Danych Osobowych jest Towarowa Giełda Energii S.A. z siedzibą w Warszawie,  
ul. Książęca 4, 00-498 Warszawa, Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy, XII Wydział Gospodarczy 
Krajowego Rejestru Sądowego, KRS 0000030144, NIP 527-22-66-714 (dalej: TGE).  

 
Administrator danych wyznaczył Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z którym można się 
kontaktować pod adresem: daneosobowe@tge.pl. 
 
Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu przeprowadzenia przez Towarową Giełdę  
Energii S.A. Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” – edycja XII, zgodnie z Rozporządzeniem 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46 (Rozporządzenie o ochronie danych 
osobowych).  
 
Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia konkursu oraz  
w celu ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami, będących realizacją 

prawnie uzasadnionego interesu TGE (art. 6 ust. 1 lit. f Rozporządzenia o ochronie danych 

osobowych). Dane osobowe laureatów nagród będą przetwarzane w celu przyznania i rozliczenia 
nagrody na podstawie przepisów prawa rachunkowego i podatkowego (art. 6 ust. 1 lit. c 
Rozporządzenia o ochronie danych). 
 
Państwa dane osobowe będą przetwarzane do czasu rozstrzygnięcia konkursu oraz po jego 
zakończeniu w celu wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze, w zakresie 

wymaganym przez przepisy prawa (w szczególności prawa rachunkowego i podatkowego). 
 
Odbiorcami danych mogą być podmioty przetwarzające dane osobowe w imieniu TGE w związku ze 
świadczonymi na rzecz TGE usługami, np. finansowo-księgowymi i IT, a także w związku  
z patronatem/partnerstwem w konkursie. 
 
Uczestnikom konkursu przysługuje prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, ich 

sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz ich przenoszenia. Każdej osobie 
przysługuje prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych oraz 
wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania jej danych osobowych.  

 
W szczególności każdej osobie przysługuje prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania jej 
danych osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu Administratora, a także 
sprzeciwu wobec przetwarzania jej danych osobowych na potrzeby marketingu. 

 
Podanie danych jest warunkiem uczestnictwa w konkursie, a ich niepodanie uniemożliwi wzięcie  
w nim udziału. 
 
 
 

  
 
           …………………………………………………………………………………… 
   

data i czytelny podpis autora materiału 

 

 

 

 

 

 

 

Załącznik nr 3  

mailto:daneosobowe@tge.pl


 

do Regulaminu Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” 

 

Nominacja do konkursu materiału zgłoszonego 

 przez Członka Kapituły/Członka TGE  
 

 

Imię i nazwisko autora/autorów materiału: 
*zgłaszający może zgłosić nie więcej niż 3 (trzy) 
materiały 

 

Tytuł źródła, w którym miała miejsce 
publikacja/emisja materiału: 

 
 

 

Nazwa wydawnictwa/wydawcy/redakcji: 

*jeżeli jest zgłaszającemu znana 

 

 

 

Tytuł i data publikacji/emisji materiału: 
 
 
 

Uzasadnienie nominacji: 
 
 
 

Osoba zgłaszająca – imię, nazwisko, firma, 
funkcja: 

 
 

 

Telefon kontaktowy zgłaszającego: 
 
 

 

Adres e-mail zgłaszającego: 

 
 
 

Adres korespondencyjny zgłaszającego: 
 
 
 

Załączniki: 
*właściwe zakreślić 

Format nominowanego materiału: 
1. pdf 
2. jpg 
3. audio-wideo 

 

 
 

Oświadczenie zgłaszającego: 
 
 
Oświadczam, że: 

 
✓ zapoznałam/em się z Regulaminem Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” 2025, 

dostępnym na stronie internetowej www.tge.pl w zakładce Konkurs Platynowe Megawaty, 
 

✓ zapoznałam/em się z poniższą klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania danych 
osobowych w związku z udziałem w konkursie:   
 

 
Administratorem Danych Osobowych jest Towarowa Giełda Energii S.A. z siedzibą w Warszawie,  
ul. Książęca 4, 00-498 Warszawa, Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy, XII Wydział Gospodarczy 
Krajowego Rejestru Sądowego, KRS 0000030144, NIP 527-22-66-714 (dalej: TGE). 
 
Administrator danych wyznaczył Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z którym można się 
kontaktować pod adresem: daneosobowe@tge.pl. 

https://tge.pl/Konkurs?title=Konkurs+Platynowe+Megawaty
mailto:daneosobowe@tge.pl


 

 
Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu przeprowadzenia przez Towarową Giełdę  
Energii S.A. Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” – edycja XII, zgodnie z Rozporządzeniem 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46 (Rozporządzenie o ochronie danych 
osobowych).  
 
Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Konkursu oraz  
w celu ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami, będących realizacją 
prawnie uzasadnionego interesu TGE (art. 6 ust. 1 lit. f Rozporządzenia o ochronie danych 

osobowych). Dane osobowe laureatów nagród będą przetwarzane w celu przyznania i rozliczenia 
nagrody na podstawie przepisów prawa rachunkowego i podatkowego (art. 6 ust. 1 lit. c 
Rozporządzenia o ochronie danych). 
 
Państwa dane osobowe będą przetwarzane do czasu rozstrzygnięcia konkursu oraz po jego 
zakończeniu w celu wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze, w zakresie 

wymaganym przez przepisy prawa (w szczególności prawa rachunkowego i podatkowego). 

 
Odbiorcami danych mogą być podmioty przetwarzające dane osobowe w imieniu TGE w związku ze 
świadczonymi na rzecz TGE usługami, np. finansowo-księgowymi i IT, a także w związku  
z patronatem/partnerstwem w konkursie. 
 
Każdej osobie przysługuje prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, 

usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz ich przenoszenia. Każdej osobie przysługuje prawo do 
wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych oraz wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania jej danych osobowych.  
 
W szczególności każdej osobie przysługuje prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania jej 
danych osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu Administratora, a także 
sprzeciwu wobec przetwarzania jej danych osobowych na potrzeby marketingu. 

 
Podanie danych jest warunkiem nominacji dziennikarza do konkursu, a ich niepodanie uniemożliwi 
wzięcie w nim udziału. 

 
 
 

 

 
         …………………………………………………………………………………… 
 

data i czytelny podpis zgłaszającego 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Załącznik nr 4  



 

do Regulaminu Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” 

 

Nominacja do konkursu materiału zgłoszonego 

 przez redakcję/kolegium redakcyjne  
 

 

Imię i nazwisko autora/autorów materiału: 
*zgłaszający może zgłosić nie więcej niż 3 (trzy) 
materiały 

 

Tytuł źródła, w którym miała miejsce 
publikacja/emisja materiału: 

 
 

 

Nazwa wydawnictwa/wydawcy/redakcji: 

 

 

 

Tytuł i data publikacji/emisji materiału: 
 
 
 

Uzasadnienie nominacji: 
 
 
 

Osoba reprezentująca zgłaszającego 
(redakcję) – imię, nazwisko, redakcja, 
funkcja: 

 

Telefon kontaktowy zgłaszającego: 
 
 
 

Adres e-mail zgłaszającego: 

 
 
 

Adres korespondencyjny zgłaszającego: 

 

 
 

Załączniki: 
*właściwe zakreślić 

Format nominowanego materiału: 
1. pdf 
2. jpg 
3. audio-wideo 

 
 
 

Oświadczenie zgłaszającego: 
 

 
Oświadczam, że:  
 

✓ zapoznałam/em się z Regulaminem Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” 2025, 
dostępnym na stronie internetowej www.tge.pl w zakładce Konkurs Platynowe Megawaty, 

 
✓ zapoznałam/em się z poniższą klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania danych 

osobowych w związku z udziałem w konkursie:   
 

 
Administratorem Danych Osobowych jest Towarowa Giełda Energii S.A. z siedzibą w Warszawie,  
ul. Książęca 4, 00-498 Warszawa, Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy, XII Wydział Gospodarczy 
Krajowego Rejestru Sądowego, KRS 0000030144, NIP 527-22-66-714 (dalej: TGE).  

 
Administrator danych wyznaczył Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z którym można się 
kontaktować pod adresem: daneosobowe@tge.pl. 

https://tge.pl/Konkurs?title=Konkurs+Platynowe+Megawaty
mailto:daneosobowe@tge.pl


 

 
Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu przeprowadzenia przez Towarową Giełdę  
Energii S.A. Konkursu dla mediów „Platynowe Megawaty” – edycja XII, zgodnie z Rozporządzeniem 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46 (Rozporządzenie o ochronie danych 
osobowych).  
 
Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia konkursu oraz   
w celu ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami, będących realizacją 
prawnie uzasadnionego interesu TGE (art. 6 ust. 1 lit. f Rozporządzenia o ochronie danych 

osobowych). Dane osobowe laureatów nagród będą przetwarzane w celu przyznania i rozliczenia 
nagrody na podstawie przepisów prawa rachunkowego i podatkowego (art. 6 ust. 1 lit. c 
Rozporządzenia o ochronie danych). 
 
Państwa dane osobowe będą przetwarzane do czasu rozstrzygnięcia konkursu oraz po jego 
zakończeniu w celu wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze, w zakresie 

wymaganym przez przepisy prawa (w szczególności prawa rachunkowego i podatkowego). 

 
Odbiorcami danych mogą być podmioty przetwarzające dane osobowe w imieniu TGE w związku ze 
świadczonymi na rzecz TGE usługami, np. finansowo-księgowymi i IT, a także w związku  
z patronatem/partnerstwem w konkursie. 
 
Każdej osobie przysługuje prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, 

usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz ich przenoszenia. Każdej osobie przysługuje prawo do 
wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych oraz wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania jej danych osobowych.  
 
W szczególności każdej osobie przysługuje prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania jej 
danych osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu Administratora, a także 
sprzeciwu wobec przetwarzania jej danych osobowych na potrzeby marketingu.  

 
Podanie danych jest warunkiem nominacji dziennikarza do konkursu, a ich niepodanie uniemożliwi 
wzięcie w nim udziału. 

 
 

 
 

 
          …………………………………………………………………………………… 
 

data i czytelny podpis zgłaszającego 
 

 


